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Kurse fur Kinder
Teambulul:llng: Kurse fur Jugendliche Wir sind anerkannter Trager der Kinder- und Jugendhilfe und
BogenschieBen Waldkita Fila arbeiten mit erlebnis- und naturpddagogischen Methoden.
FloBbau

Ponyreiten Hier bieten wir diverse padagogische Programme von ein-
tagigen Teamtrainings Uber mehrtagige Projektfahrten bis zu
Jahresbegleitungen von Gruppen und Fortbildungen an.

Hochseilgarten

Unsere Vision: ~Jedem Kind sein Abenteuer”

Unsere Mission: ,Persodnlichkeitsentwicklung
ist unser Beitrag an die Welt"

Unsere Medien sind u.a. Team-Hochseilgarten, FloRbau,
BogenschieRen, Abenteuertouren ... und vieles mehr!

Unsere Angebote finden sowohl bei uns im Abenteuerzentrum
Berlin, als auch im Brandenburger Umland und europaischen
Ausland statt. Wir begleiten Team- und Persénlichkeitsproz-
esse mit Abenteuer und Erlebnis:

Angebotstibersicht:

abenteuerzentrum.berlin individuell gestaltet prozessorientiert

naturverbunden inklusiv




Fortbildungsangebote
fir Padagog*innen

Kinder & Teens

Individualbuchung | Abenteuerzentrum

Teambildung-Personlichkeitsentwicklung-

Resilienzstarkung fiir Schulen

Unser Rundumangebot richtet sich an Schuler*innen sowie Lehrkrafte zur
Starkung des Einzelnen, der Klasse und der Lehrer*innen. Wir bieten Meth-
oden der Resilienzstarkung, Wildnis- und Erlebnispadagogik. Bei Ihnen oder
an einem anderen Ort. Wir entwickeln mit Ihnen ein individuelles Angebot.
Fordern Sie unsere neue Schulbroschiire an:
erlebnis@abenteuerzentrum.berlin

TN*: ab 8 Personen Alter: ab 1. Schulklasse und Lehrkrafte
Referent:  Tino Jonuscheit Preis: Forderung bei
Resilienzformaten moglich

Termin steht aus | ganztagig | Naturcamp in Brandenburg

walkAway- eine Nacht flir deine Zukunft

Abschied von der Kindheit nehmen, mit einem Initiationsritual in der Na-
tur, fur 14-17 Jahrige. Deine Eltern und auch du, nehmen Abschied von der
gemeinsamen Zeit, als du noch Kind warst. Nun bricht eine neue Zeit fur
beide an. Dieser Ubergang wird gewdlrdigt und gefeiert bei deinem Initati-
ationsritual.

Infoabende: Infoabende fiir Eltern und Kids:

22.01.2025 & 11.02.2025, je 19-21h
Anmeldung: klee.michel@abenteuerzentrum.berlin
TN*: 10-14 fur 14-17 Jahre

Referent*in: Klee Michel, Initiatorische Naturpadagogin
Marc-André Allers, Coach | Mediator | Okologe

Angebote fur Familien,

05. - 15. Januar 2025 | ganztagig | Abenteuerzentrum

Mindful Connections

“Achtsame Verbindungen” ist ein Projekt, das sich auf die psychische Ge-
sundheit junger Menschen konzentriert, mit besonderem Schwerpunkt auf
affektiver Kommunikation und sexueller Aufklarung. Um dies zu erreichen,
werden Film und Fotografie als Mittel zum Ausdruck von Emotionen einge-
setzt. Ziel ist es, an den Grundkonzepten der Kommunikation und Sexualer-
ziehung zu arbeiten und jungen Menschen die notwendigen Werkzeuge an
die Hand zu geben, um an verschiedenen Situationen zu arbeiten, die sich
auf ihre psychische Gesundheit auswirken kénnen.

TN*: je 5aus 6 Landern Info: 18 - 25 Jahre
(DE, Spanien, Greichen- Sprache Englisch
land, Estonia, Croatien) Preis: ERASMUS+, keine
Referent*in: Davids Rios Teilnahmekosten

03. - 13. Mirz 2025 | ganztigig | Abenteuerzentrum

Personal Sustainability —

Resources as the Key to Youth Work

.Persénliche Nachhaltigkeit — Ressourcen als Schlussel zur Jugendarbeit” ist
ein 9-tagiges Erasmus+ Projekt indem youthworker lernen, ihre physischen,
emotionalen und mentalen Ressourcen bewusst zu nutzen und ihre Metho-
denkompetenz mit Ansatzen aus der Positiven Psychologie zu starken. Das
interaktive Programm, welches ebenso erlebnispadagogische Methoden mit
einbezieht, verbindet europdische Vernetzung, kreative Workshops und die
Entwicklung nachhaltiger Praxisprojekte fur die Jugendarbeit.

TN*: 35, Partnerlander & Drittlander Info:  Sprache Englisch

Alter: 18+ Fachkréfte der Jugendarbeit Preis: ERASMUS+,
Referent*in: Steffi Pardella keine Teilnahmekosten

21. - 28. April 2025 | ganztagig | Schweden

Begleitung individueller Personlichkeitsentwicklung in

Jugendgruppen mittels Kanufahrt und Outdoorexperience

Fachkrafteaustausch. Teilnehmende erleben sich im Wechsel von Ausubung
einer Fuhrungsrolle in der schwedischen Natur und als Gruppenmitglied;
Einsatz von Outdoormdglichkeiten. Schlafen in Zelten, Unterwegs sein mit
Kanus. Die Sprache wird englisch sein.

TN*: je 8 aus Deutschland, Info:  18+Jahre, Fachkrafte
Sudtirol, Schweden der Outdoorpadagogik

Referent*in: Jasper Jonas, Preis: Forderung ERASMUS+,
Laura-Lynn Miinch 50-100 ,-€

(nach Einkommen)

Mitte Juli 2025 | ganztagig | Serbien

Digital Treasure Hunt:

Exploring Adventure and Innovation Together

Begeben Sie sich auf eine Reise, die den Nervenkitzel klassischer
Schatzsuchen mit den Moglichkeiten moderner Technologie verbindet! Mit
praxisnahen Methoden aus der Erlebnispadagogik, Gruppenarbeit und digi-
talen Tools entdecken Youthworker wie sie junge Menschen fur aufregende,
technologiegestutzte Abenteuer begeistern und einbinden kénnen und un-
terstutzt sie darin spannende Aktivitaten zu gestalten, die Kreativitat fordern,
Teamarbeit starken und Problemlésungskompetenzen verbessern. Werde
Teil einer einzigartigen Erfahrung, die Innovation, Entdeckungsfreude und
wertvolle Verbindungen schafft!

TN*: 25, Partner- Info: Alter: 18+
und Drittlander Fachkrafte der Jugendarbeit
Referent*in: Steffi Pardella, Sprache: Englisch
Milan Isljamovic Preis: Forderung ERASMUS+,
50,- € pro TN*

05. - 15. August 2025 | ganztigig | Abenteuerzentrum

Mindful Vitality Play #2

MVP ist ein Menthal Health Projekt in dem es um die Sucht nach sozialen Medi-
en/ neue Technologien und die gesundheitlichen Probleme, die damit verbund-
en sind. Dazu beschaftigen wir uns mit Werkzeugen wie Achtsamkeit und Sport,
die uns dabei helfen, Abstand zu gewinnen von den neuen Technologien, damit
wir uns wieder mit uns und unserer lebendigen Umwelt verbinden kdnnen.

TN*: 36 aus 6 EU- Info:  18-25 Jahren
und Drittlandern Sprache Englisch
Referent*in: David Rios Preis: ERASMUS+, keine

Teilnahmekosten

23. - 31. August 2025| ganztigig | Abenteuerzentrum

Bauen und Leben in den Baumen.

Baumhausbau als Methode der EP

Der Fachkrafteaustausch dient dem Erlernen und Weiterentwickeln der
Methode Baumhausbau. Mit integriert ist der Fokus auf ein nachhaltiges Ver-
pflegungskonzept von Teilnehmenden. Es sind Fachkrafte der Jugendarbeit
mit und ohne Kenntnisse im Baumhausbau willkommen.

TN*: 24 aus EU- Info:  Alter: 18+ Fachkrafte der
und Drittlander Outdoorpéadagogik
Leitung: Klee Michel Sprache: Deutsch/Englisch

Preis: Forderung Erasmus+,
Kosten: 50-100 ,-€
(nach Einkommen)

Outdoorformat mit Ubernachtung
auf Baumhéausern/ in Zelten

September 2025 | ganztigig | Partnerland

Shaping a sustainable Future Together

Ausgehend von den Erfahrungen und Ergebnissen unserer Sustainability
in Action-Projekte planen wir eine Reihe internationaler Jugendaustaus-
che. Gemeinsam wollen wir mit jungen Menschen aus verschiedenen
Landern Ideen fur nachhaltige Projekte entwickeln und konkrete Losun-
gen erarbeiten. Die genauen Themen werden in Zusammenarbeit mit un-
seren Partnern und den Teilnehmenden gestaltet — deine Stimme zahlt!
Genauer Ort und die Zeit wird auf unserer Website begakannt gegeben.

TN*: 35 Junge Erwachsene, Info: 18 - 30 Jahre,
Partner- und Drittlander Sprache: Englisch
Referent*in: Steffi Pardella Fachkrafte der Jugendarbeit
Preis: ERASMUS+, keine
Teilnahmekosten

10. - 20. November 2025 | ganztigig | Abenteuerzentrum

Empowering Inclusion: Youth Edition

Nimm an einem dynamischen Jugendaustausch teil, dessen Ziel es ist aktiv
Vielfalt, Respekt und Inklusion zu férdern. Aufbauend auf den in vorherigen
Trainings erlernten Methoden und Fahigkeiten bietet dir dieser Austausch
eine vielfaltige Palette an Aktivitdten und Erfahrungen Diskriminierung und
Ausgrenzung entgegenzuwirken und kulturelle Verstandigung zu starken.
Lasst uns gemeinsam eine inklusivere Zukunft gestalten!

TN*: 5aus 7 EU-Léndern Info: 18 -25 Jahre,

Sprache: Englisch Fachkrafte der Jugendarbeit

Referent*in: Steffi Pardella Preis: ERASMUSH+, keine
Teilnahmekosten

05. - 15. Dezember 2025 | ganztagig | Abenteuerzentrum

Das Projekt wird versuchen, der Community durch Fotografie und Video
eine groRere Sichtbarkeit zu verleinen und gleichzeitig mit diesen Werkze-
ugen an der psychischen Gesundheit der jungen Menschen selbst zu arbe-
iten, die immer noch von einer sozialen Exklusion in unserer Gesellschaft
betroffen sind.

TN*: 30 aus EU- und Info:  18-25 Jahren

Drittldndern aus der LGBTIAQ+ Sprache Englisch
-Community and Friends Preis: ERASMUS+, keine
Referent*in: David Rios Teilnahmekosten

Immer Informiert bleiben!
Jetzt zum Newsletter anmelden:
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